! KATHOLISCHE KIRCHE Tiroler Hospiz

ERZDIOZESE SALZBURG Gemeinschaft
PFARRE OBERAU

Die Pfarren der Wildschénau
und die Tiroler Hospiz-Gemeinschaft laden alle
trauernden Angehdrigen recht herzlich ein

ZUM TRAUERCAFE

am Freitag, 15. Mai 2026
um 15.00 Uhr im Pfarrhof Oberau

Trauer ist keine Krankheit, sondern ein schmerzhafter Weg in ein neues Leben
ohne die oder den Verstorbene/n. Daher muss Trauer auch nicht iiberwunden
werden, sondern darf und soll sogar gelebt werden. ., Trauern ist die Losung,
nicht das Problem", sagt die Trauerbegleiterin Chris Paul und ermutigt damit
Trauernde, ihre Gefiihle zu leben und sie nicht zu verdrdngen.

Das Trauercafe ist ein offenes Angebot fiir Trauernde, die sich mit anderen
Trauernden treffen, austauschen und ihrer eigenen Trauer Raum und Zeit
schenken maochten.

Denn ,zusammen ist man tatsdchlich ein bisschen weniger allein.”

Keine Anmeldung erforderlichl!

Pfr. Paul Rauchenschwandtner

Rom.-kath. Pfarramt Oberau
Kirchen, Oberau 108 T 05339 8102 pfarre.oberau@pfarre.kirchen.net
6311 Wildschoénau www.pfarrverband-wildschoenau.at
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